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Socialni prace

Tematické okruhy:

1.

a) Vymezeni socialni prace. Pojmy, cile, metody, urovné a aktivity socialni
prace. Zakladni koncepty oboru. Paradigmata socialni prace. Interdiscipli-
narni pojeti socialni prace.

b) Socialni vylouceni - definice. Chudoba jako socialni udalost: definice,
déleni, pri¢iny - ohrozené skupiny. Zivotni a existenéni minimum, feseni
hmotné nouze. Chudoba a socialni sluzby. Bezdomovectvi: definice, druhy,
priciny, socialni sluzby.

Literatura:

ADAMS, Robert. Empowerment, Participation and Social Work. New York: Pal-
grave, Basingstoke, 2008. ISBN 978-0230019997. s. 19-56

MAREK, Jakub. STRNAD, Ales, HOTOVCOVA, Lucie. Bezdomovectvi v kontextu
ambulantnich socidlnich sluZeb. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0090-1.
S.26-112

MATOUSEK, Old¥ich. Slovnik socidlni prdce. Praha: Portal, 2005. s. 275. ISBN 80-
7178-549-0.s.213.5s.217-218.

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Zaklady socidlni prdce. Praha: Portal, 2001. s. 292.
ISBN 80-7178-473-7.s.183-192.

MATOUSEK, Oldtich, KOLACKOVA, Jana, KODYMOVA, Pavla. Socidin{ prdce v
praxi. Praha: Portal, 2005. s. 345. ISBN 80-7367-002-X. s. 299-328.

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.ISBN 80-7178-548-2 s. 19-48.

TOMES Igor. Uvod do teorie a metodologie socidlni politiky. Praha: Portal, 2010.
s.424.1SBN 978-80-7367.s. 254 - 274.

TOMES Igor. SocidIni prdvo Ceské republiky. Praha: Linde, 2014. ISBN 978-80-
7201-938-0.s. 227-234.



a) Teorie v socialni praci. Systemicky piistup v socialni praci. Kognitivné
- behavioralni teorie. Pristup orientovany na ukoly. Socialné - ekologicky
model v socialni praci.

b) Komunikace v poradenském procesu s riznymi typy klientd, vhodné
techniky (mlcici klient, agresivni klient, stéZujici si klient, nedobrovolny
klient, klient v odporu, manipulujici klient). Poradenstvi a mediace v soci-
alni praci. Supervize (cile a typy).

Literatura:

MATOUSEK, Oldfich a kol. Zdklady socidini prdce. Praha: Portal, 2001. s. 292.
ISBN 80-7178-473-7.s. 183-248.

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.ISBN 80-7178-548-2.s.83-116.

VYBIRAL, Zdenék, Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7178-
998-4.s.245-270.

a) Komunitni socialni prace: cile, principy, prace v triadé, motivace ¢lent
komunity. Management v socialni praci, vedeni a motivace tymu. Financo-
vani neziskovych organizaci.

b) Rodina jako mala socialni skupina. Funkce rodiny. Fungovani rodiny
a jeji posuzovani. Vyznam rodiny vzhledem k psychosocialnim potrebam
Clenii. Typy rodiny v ¢ase. Vychovné styly a jejich dopad.

Literatura:

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.ISBN 80-7178-548-2 s. 251-269.

MATOUSEK, Old#ich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha: Slon, 1997, 2.
vyd.s. 18 - 176.

MATOUSEK, Oldtich, PAZLAROVA, Hana. Podpora rodiny. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0697-2.S.13 - 170.

PILAT, Miroslav. Komunitni pldnovdni socidlnich sluzeb v soucasné teorii a praxi.
Praha: Portal, 2015.s. 178 ISBN 978-80-262-0932-4. s. 13-161.

a) Socialni prace s jednotlivcem. Zakladni pojmy a specifika. Etapy socialni
prace s jednotlivcem. Komunikace s klientem. Vedeni rozhovoru. Aktivni
naslouchani: cile, techniky. Zasady rozhovoru s ditétem v Krizi.

b) Socialni prace s osobami se zdravotnim postizenim. Individualni plano-
vani a dal$i odborné metody socialni prace. Priklady socialnich sluZeb pro
osoby s mentalnim, smyslovym, somatickym, kombinovanym nebo jinym



zdravotnim postiZzenim nebo znevyhodnénim. Finan¢ni zabezpeceni OZP.
Zaméstnavani OZP.

Literatura:

KUZNIKOVA Iva, Socidlni prdce ve zdravotnictvi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-
80-247-3676-1.S.93-111.

Kolektiv autorq, Individudlni pldnovdni a role klicového pracovnika v socidlnich
sluzbdch. Tabor: Asociace poskytovateldi socidlnich sluzeb Ceské republiky,
2011. ISBN 978-80-904668-1-4. S. 13-269.

KRAHULCOVA, Beata, Dyslalie/Patlavost. Vady a poruchy vyslovnosti. Praha:
Beakra, 2013. 295 s. ISBN 978-80-903863-1-0. 5.9 - 30.

KRAHULCOVA, Beata, Komunikacni systémy sluchové postiZenych. Praha: Beakra,
2014. 375 s. ISBN 978-80-903863-2-7. s. 23 - 88.

MATOUSEK, Oldtich a kol. Metody a rizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.ISBN 80-7178-548-2.s.67- 116.

MATOUSEK, Oldfich a kol. Socidlni sluzby. Praha: Portal, 2007.s. 177. ISBN 978-
80-7367310-9.s.96-101.

MATOUSEK, Oldtich, KOLACKOVA, Jana, KODYMOVA, Pavla. Socidin{ prdce v
praxi. Praha: Portal, 2005. s. 345. ISBN 80-7367-002-X. s. 89 - 130.

PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha:
Grada, 2011.ISBN 978-80-247-3976-2.s.261 - 270.

SLOWIK Josef. Komunikace s lidmi s postiZenim. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-
80-7367-691-9.s.31 - 152.

Zakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti v platném znéni.

Zakon ¢.329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postiZzenim
v platném znéni.

a) Krize: vybrané definice. Krize a socialni sluzby: typy, formy poskyto-
vani. Krizova intervence: definice, cile, kompetence pomahajiciho. Komu-
nika¢ni zasady v akutni psychické Kkrizi. Priklady krizovych center dle ci-
lovych skupin. Smysl Krizi v lidském Zivoté.

b) Odborné techniky socialni prace v zavislosti na specifické cilové sku-
piné (déti a mladez, socialné vylouceni, nezaméstnani apod.). Klasifikace
technik (socialné diagnostické, aktivizacni aj.). Priklady vyuziti technik:
kolaz, socialni pole Kklienta, kiivka Zivota, Skala vlastnosti, genogram, eko-
mapa, prace s télem aj. Mezioborové prvky v technikach socialni prace
/artefiletika, ergoterapie apod.).

Literatura:



CIMRMANNOVA, Tereza a kol. Krize a vyznam pomdhajicich prvniho kontaktu.
Aplikace v kontextu rodinného ndsili. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2205-7.S.13-188.

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.ISBN 80-7178-548-2 s. 119-150.

MATOUSEK, Old¥ich, MATOUSKOVA, Andrea. MiddeZ a delikvence. Aktualizo-
vané vydani. Praha: Portal, 2011. s. 336. ISBN 978-80-7367-825-8. s. 261 - 292.

SPATENKOVA Nadézda a kol. Krizovd intervence pro praxi. 2. vyd. Praha: Grada,
2011.ISBN 978-80-247-2624-3.s. 13-105.

VYMETAL Stépan. Krizovd komunikace. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-
2510-9.s. 13- 136.

a) Socialni prace s rodinou - pojem, instituce, socialni sluzby dle 108/2006
Sb. Sanace rodiny. Domaci nasili: kritéria, znaky, druhy. Legislativni ra-
mec intervence, socialni sluzby, priklady konkrétnich zarizeni.

b) Druhy a formy socidlni komunikace. Struktura socialni komunikace.
Percepcni stereotypy v komunikaci. Komunikace s osobou ohroZenou do-
macim nasilim - zasady, krizovy plan, minimum prvni pomoci.

Literatura:

BECHYNOVA Véra, KONVICKOVA Marta. Sanace rodiny. Socidlni prdce s dys-
funkénimi rodinami. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-392-5.s. 11-133.

CONWAYOVA Helen L. Domdci ndsili. Praha: Albatros, 2007. ISBN 978-80-00-
01550-7.s.13-129.

MARVANOVA - VARGOVA Branislava, POKORNA Dana, TOUFAROVA Marie,
Partnerské ndsili. Praha: Linde, 2008. ISBN 978-80-86131-76-4. s. 7-158.

MATOUSEK, Old¥ich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s.
371.1SBN 80-7178-548-2s.57-74, 75 - 86, .

VYROST Jozef, SLAMENIK Ivan (Eds.) SocidIni psychologie. 2. Vyd. Praha: Grada,
2008.ISBN 978-80-247-1428-8.s. 217 - 229.

a) Profesni etika v socialni praci: smysl a cile. Teoreticka vychodiska pro-
fesni etiky - filozofické sméry a modely. Klicové hodnoty socialni prace.
Etické zasady ve vztahu socidlniho pracovnika s klientem. Etické kodexy
v socialni praci.

b) Cile, specifika a zakladni principy terénni socialni prace. Kompetence
terénniho socialniho pracovnika, vedeni dokumentace. Zaklady struktu-
rované prace s uzivatelem socialni sluZzby. Terénni programy socialni
prace. Terénni prace s mladeZi. Terénni prace s uZivateli drog. Terénni



prace v socialné vyloucenych lokalitach. Dilemata a etika terénni socialni
prace.

Literatura:

ELICHOVA Markéta. Socidlni prdce. Aktudini otdzky. Praha: Grada, 2017. ISBN
978-80-271-0080-4. s. 28-58, 5. 96-128.

NEDELNIKOVA Dana, (ed.) Metodickd prirucka pro vykon terénni socidlni prdce.
Praha, MPSV, 2008. s. 10 - 186.

a) Moralni dilema v socialni praci: definice, casta dilemata v socialni praci,
reSeni. Princip dvojiho efektu: definice, priklad. Vyznam hranic v pomaha-
jicich profesich, nastroje udrzeni hranic. 0znamovaci povinnost.

b) Zatézové socialni situace: 4 zakladni typy. Vyrovnavaci mechanismy
a coping. Frustraéni tolerance. Uskali pomahajici profese: rozdéleni pii-
¢in, prevence. Syndrom vyhoreni a jeho faze. Syndrom pomahajicich. Me-
siassky komplex.

Literatura:

BANKS, Sarah. Ethics and Values in Social Work. Houndmills: Palgrave, 2001. P.
11-48.

FISCHER, Ondrej, MILFAIT, René a kol. Etika pro socidlni prdci. Praha: Jabok,
2008.s. 66 -210.

GEGENBUHL-CRAIG, A. Nebezpeci moci v pomdhajicich profesich. Praha: Portal,
2010.s.21 - 196.

GERINGOVA, Jitka. Pomdhajici profese. Praha: Triton, 2011, ISBN 978-80-7387-
394-3.s.11 - 212.

SVOBODA Mojmir (ed.), CESKOVA Eva, KUCEROVA Hana. Psychopatologie a psy-
chiatrie. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-154-9. s. 85 - 135.

a) Lidska prava: principy, znaky a druhy. Dokumenty o lidskych pravech
(davody vzniku a historické vlivy). Biblicka vychodiska. Organizace hajici
lidska prava.

b) Multietnicka spole¢nost. Akulturace, asimilace, adaptace, integrace.
Kulturni relativismus a etnocentrismus. Xenofobie. Rasismus. AOP pri-
stupy, pojem, priklady odbornych zarizeni a aktivit. Rovné prilezitosti
v oblasti etnickych minorit, nastroje.

Literatura:

BRAVENA, Noemi. Biblické zddvodnéni socialni prace. In Ligus, ]. Teologické
predpoklady socidlni prdce: Metody, teorie a teologické discipliny vztahujici se



10.

11.

k socidlni prdci. Ostrava: SCEAV a Ostravska univerzita v Ostrave, 2008, s. 15-
24.

CENEK Jiri, SMOLIK Josef, VYKOUKALOVA Zdetika. Interkulturni psychologie.
Praha: Grada, 2016.s.312.ISBN 978-80-271-9015-7 s. 29-59, s. 196-257.

HOSEK, Pavel. NdboZenstvi a lidskd prdva. Praha: HTF UK. Dostupné z:
https://htf.cuni.cz/HTF-347.html. ISBN nepridéleno. s. 1-26.

KOPRIVA Karel, Lidsky vztah jako souédst profese. Praha: Portal, 1996. s. 144.
ISBN 80-7178-429-X.s. 22 - 140.

KRAHULCOVA, Beata. (ed.) a kol. Kontexty socidlni a charitativni prdce. Praha:
Nakladatelstvi Marek pro UK v Praze, 2008. ISBN 978-80-87127-07-0. s. 31 -
64.

KRE]CT, Oskar, (2011) Lidskd prdva. Praha: Professional Publishing, 2011. 175
s. ISBN 978-80-7431-056-0s. 10-21, s. 22-31, s. 163-165.

MATOUSEK, Old¥ich; A KOL. Zdklady socidlni prdce. 3. vyd. Praha: Portal, 2012.
309 s. ISBN 978-80-262-0211-0. s. 237-244.

PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. s. 220. ISBN: 978-
80-7367-109-1.s.45-67,s. 155-198

a) Pravo na sebeurceni v pomahajicich profesich - pojem, kontexty, du-
sledky. Naucena bezmocnost, empowerment v socialni praci. Informovany
souhlas v mediciné - definice, druhy. Informovany nesouhlas pacienta -
revers. Nedobrovolna hospitalizace. Living will. Konvence o biomediciné.

b) Rovnost pristupa k vékovym skupinam - instituce, nastroje, aktivity.
Prava a potieby seniori. Myty o seniorech. Ageizmus. Senior v rodiné
a socialni sluzby pro seniory dle zakona o socialnich sluZzbach. Evropska
charta pacientii seniorti.

Literatura:

ONDRUSOVA, Jifina, KRAHULCOVA Beata, a kol. Gerontologie pro socidlni prdci.
Praha: Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4383-0. s. XX-XXX.

Zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v platném znéni.
Zakon €. 372/2011 Sb., zdravotnickych sluzbach v platném znéni.

a) Paliativni péce: cile a zasady vzhledem k potirebam umirajicich. Role so-
cialniho pracovnika v riznych institucich. Sit' sluZeb poskytujicich palia-
tivni péci. Faze dle E. K. Ross - zasady komunikace. Cile pastoracni péce
v nemocnicich.



12.

b) Poradensky proces v socialni praci, priprava poradenského procesu,
proces vzajemného prijeti ucastnikii poradenského procesu, porozuméni
problému, hledani cest k reSeni, ukonceni poradenského procesu.

Literatura:

HASKOVCOVA Helena. Thanatologie. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-034-7.
s.19 - 99,

KUPKA Martin. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada, 2014. ISBN
978-80-247-4650-0.s. 26 - 132.

ELISABETH KUBLER-ROSS. Zivot a umirdni. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-
262-0911-9.s.10 - 292.

ELISABETH KUBLER-ROSS. O détech a smrti. Praha: ERMAT, 2003. ISBN 80-
903086-1-9.s. 16 - 245.

NOVOSAD Libor. Poradenstvi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7. s.
89-254,

VORLICEK Jiri, ADAM Zdenék, a kol. Paliativni medicina. Praha: Grada, 1998.
ISBN 80- 7169-437-1.s.357 - 435.

a) Problematika rodinnych pecujicich v socialni praci. Moznosti podpory
rodinnych peéujicich v CR: dlouhodobé osetiovné, socialni sluzby, diicho-
dové zabezpeceni - nahradni doba pojisténi pri péci o osobu zavislou na
péci, zdravotni pojisténi - hrazeni zdravotniho pojisténi pro pecujici, le-
gislativa

b) Frailty syndrom - charakteristika a prevence geriatrické kiehkosti
v socialni praci. Geriatrické syndromy - definice, spole¢né priciny, charak-
teristiky a diasledky. MoZnosti prevence. Rozdéleni a priklady geriatric-
kych syndromii.

Literatura:

ONDRUSOVA, Jifina, KRAHULCOVA Beéta, a kol. Gerontologie pro socidlni prdci.
Praha: Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4383-0. s. XX-XXX.

Zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v platném znéni.
Zakon ¢.372/2011 Sb., zdravotnickych sluzbach v platném znéni.
Zakon €. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi v platném znéni
Zakon ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi v platném znéni

Zakon €. 48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisténi v platném znénti.



13.

14.

15.

a) Zakon o socialnich sluzbach v CR: divody vzniku, témata, déleni sluzeb.
Socialni sluzby dle cilovych skupin, napli. Standardy kvality socialnich
sluzeb - smysl, druhy. Soucasné trendy ve vyvoji socialnich sluzeb.

b) Syndrom CAN - definice, formy, zavaznost. Rozpoznani a diagnostika.
Nasledky v dospélosti. MoZnosti FeSeni: pravni ramec, role socialniho pra-
covnika. Cile specializované pomoci. Instituce. Organizace.

Literatura:

JANECKOVA Eva, CIBEROVA Hana, MACH Petr. Priivodce systémem poskytovdn{
socidlnich sluzeb. Praha: ANAG, 2016. ISBN 978-80-7554-009-6. s. 20-258.

CAMSKY, Pavel, SEMBDNER, Jan, KRUTILOVA, Dagmar. SocidlIni sluzby v CR v te-
orii a praxi. Praha: Portal, 2011. s.261. ISBN 978-80-262-0027-7.s.9 - 219.

MATOUSEK, Oldtich, KOLACKOVA, Jana, KODYMOVA, Pavla. Socidin{ prdce v
praxi. Praha: Portal, 2005. s. 345. ISBN 80-7367-002-X. s. 27-42.

SPECIANOVA Sarka. Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. Praha: Linde,
2003.ISBN 80-86131-44-0.S.17 - 102.

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluZbach v aktualnim znéni.

a) Nahradni rodinna péce - pojem, druhy. Proces adopce. Péstounska péce
na prechodnou dobu - pojem, cile. Deinstitucionalizace a transformace so-
cialnich sluZeb na poli NRP. Instituce. Priklady organizaci.

b) Nezaméstnanost jako socialni udalost: vyznam pracovniho uplatnéni
pro ¢lovéka. Pri¢iny a druhy nezaméstnanosti. Socialni a jina rizika. Poli-
tika zaméstnanosti EU. Aktivni politika zaméstnanosti CR. MoZnosti inter-
vence, instituce a organizace.

Literatura:

BUCHTOVA BoZena, SMAJS Josef, BOLELOUCKY Zdenék. Nezaméstnanost.
Praha: Grada, 2013. S. 125. ISBN 978-80-247-4282-3. s. 49-125.

NOZIROVA Jana. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Linde, 2012. ISBN 978-80-
8613191-7.s.11- 72.

MATEJCEK Zdenék. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-
304-8.s.15 - 167.

a) Obchod s lidmi. Tradi¢ni/historické a novodobé otroctvi. Formy obcho-
dovani s lidmi. Komerc¢ni sexualni zneuzivani Zen, déti a muzi. Charakte-
ristiky obchodovanych osob, rizikové faktory, bariéry pri vyhledavani po-
moci. Legislativa a metody socialni prace. Priklady organizaci.



16.

17.

b) Prava ditéte: dokumenty, hlavni témata. Socialné pravni ochrana ditéte
- legislativa, instituce, cile. Povéreni k socialné pravni ochrané ditéte.
PredbéZné opatreni, moZnosti docasného umisténi ditéte.

Literatura:

TRAVNICKOVA, Ivana, LUPTAKOVA, Marina. Obchodovani se Zenami z pohledu
Ceské republiky. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci. s. 158. ISBN
9788073380304. s. 4-53, 5. 85-90, 5. 98-103.

KRAUSOVA Lucie, NOVOTNA VERA, SocidIné - prdvni ochrana déti. Praha: ASPI,
2006. ISBN 80-7357-214-1.s.13 - 224.

TOMES Igor a kol. SocidIn{ prdvo Ceské republiky. Praha: Linde, 2014. ISBN 978-
80-7201-938-0. s. 252-254.

a) Obcanska spolecnost - treti sektor. Zakladni typologie. Charakteris-
tické znaky nevladnich organizaci. Fundraising - pravni aspekty, metody
a techniky fundraisingu. Spolecenska odpovédnost firem a NNO. Socialni
podnikani v Ceské republice.

b) Globalni problémy jako faktor ovliviiujici socialni Zivot ¢lovéka v sou-
Casnosti. Zakladni dimenze globalizace.

Literatura:

BAUMAN Zygmund, Globalizace. Diisledky pro ¢lovéka. Praha: Mlada fronta,
1999. ISBN 80-204-0817-7. s. 69-92.

SKOVAJSA Marek a kol. Obcansky sektor. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-
7367-681-0.S. 30-36, 214-246.

HORKOVA, Marie. TABORSKA, Sylva. GlobdIni problémy a rozvojovd spoluprdce.
Praha: Clovék v tisni, 2008. s. ISBN 978-80-86691-55-2. 5. 16-57

MEZRICKY, Vaclav. Globalizace. Praha: Portal, 2003. s. 152. ISBN 80-7178-748-
5.5.9-28,s5.93-113.

ERIKSEN, Thomas Hylland. Socidlni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008.
s. 408. ISBN 978-80-7367-465-6. s. 353-363.

a) Socialni politika Evropska Unie a jeji pilife. Evropsky socialni fond. Mi-
gracni a integracni politika. Klasifikace a modely migracni politiky. Eko-
nomické pric¢iny a souvislosti migrace.

b) Socialni potreby a jejich zjist ovani. Socialni analyzy a progndzy, projek-
tovani. Kvalitativni a kvantitativni vyzkumné techniky.

Literatura:



18.

BARSOVA, A.: Pristéhovalectvi a liberdlni stdt. Brno: Masarykova univerzita, Me-
zinarodni politologicky tstav, 2005. ISBN: 80-210-3875-6.s.9-10, s. 133-135, s.
144-145.

KRATOCHVIL, Petr, DRULAK, Petr. Encyklopedie mezindrodnich vztahii. Praha:
Portal, 2009, s. 367. ISBN 978-80-7367-469-4. s. 63-65.
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