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Tematické okruhy:

1.

a) Vymezeni socialni prace. Pojmy, cile, metody, urovné a aktivity socialni
prace. Zakladni koncepty oboru. Paradigmata socialni prace. Interdiscipli-
narni pojeti socialni prace

b) Rodina jako mala socialni skupina. Funkce rodiny. Fungovani rodiny
a jeji posuzovani. Vyznam rodiny vzhledem k psychosocialnim potirebam
Clenii. Typy rodiny v ¢ase. Vychovné styly a jejich dopad

a) Teorie v socialni praci. Systemicky pristup v socialni praci. Kognitivné
- behavioralni teorie. Pristup orientovany na ukoly. Socialné - ekologicky
model v socialni praci

b) Zatézové socialni situace: 4 zakladni typy. Vyrovnavaci mechanismy
a coping. Frustraéni tolerance. Uskali pomahajici profese: rozdéleni pii-
¢in, prevence. Syndrom vyhoreni a jeho faze. Syndrom pomahajicich. Me-
siassky komplex

a) Supervize, poradenstvi a mediace v socialni praci. Komunitni socialni
prace: pojem, principy, zdroje v komunité, motivace ¢leni komunity. Ma-
nagement v socialni praci. Case management a jeho uZziti

b) Clovék v socialnim prostoru. Jedinec jako élen socialni skupiny. Sociali-
zacni procesy, struktura, dynamika, etapy, produkty a Kritéria efektivity
socializa¢niho procesu. Skupinova koheze

a) Socialni prace s jednotlivcem. Zakladni pojmy a specifika. Etapy socialni
prace s jednotlivcem. Komunikace s klientem. Vedeni rozhovoru. Aktivni
naslouchani: cile, techniky. Zasady rozhovoru s ditétem v Krizi

b) Socializace. Vyznam socialniho poznavani a uceni v procesu socializace,
interpersonalni percepce. Formy socialniho uceni, socialni posilovani,
imitace a identifikace



10.

a) Krize: vybrané definice. Krizova pomoc v kontextu zakona o socialnich
sluZzbach: druh socialni sluzby, formy poskytovani. Krizova intervence: de-
finice, cile a obsah, etapy, kompetence. Komunikacni zasady v akutni psy-
chické krizi. Priklady krizovych centrech dle cilovych skupin. Smysl krizi
v lidském Zivoté

b) Vztah socialni prace a socialni psychologie. Socialni podnécovani: soci-
alni situace, socialni interakce a socialni vztahy

a) Socialni prace s rodinou - pojem, instituce, socialni sluzby dle 108/2006
Sb. Metody a techniky socialni prace s rodinou. Sanace rodiny. Domaci na-
sili: kritéria, formy, znaky. Syndrom tyrané osoby aj. Legislativni ramec
pomoci, socialni sluzby, priklady konkrétnich zarizeni

b) Socialni skupina. Charakteristiky socialni skupiny. Struktura, role,
normy, atmosféra, rizeni skupiny, Kklasifikace a vlastnosti skupiny

a) Profesni etika v socialni praci: smysl a cile. Teoreticka vychodiska pro-
fesni etiky - filozofické sméry a modely. Klicové hodnoty socialni prace.
Etické zasady ve vztahu socialniho pracovnika s klientem. Eticky kodex
socialnich pracovniki v CR. Mezinarodni eticky kodex socialni prace

b) Vyvoj sebepojeti jedince. Hledani vlastni identity, vymezeni a formo-
vani sebepojeti, sebevédomi, sebeticty, sebereflexe a autoregulace.

a) Moralni dilema: definice. Moralni dilemata v socialni praci - priklady
a jejich zobecnéni. Princip dvojiho efektu: definice, priklad. Vyznam hra-
nice v pomahajicich profesich, uiskali pomoci, zpilisoby a nastroje udrzeni
hranic. 0znamovaci povinnost

b) Druhy a formy socidlni komunikace. Struktura socialni komunikace.
Percepcni stereotypy v komunikaci. Komunikace s osobou ohroZenou do-
macim nasilim - minimum pomoci v prvnim kontaktu, zasady, krizovy
plan

a) Lidska prava: smys], principy, znaky, vymahatelnost. Hlavni dokumenty
o lidskych pravech (divody vzniku a vlivy historické, naboZenské, filozo-
fické). Biblicka vychodiska. Druhy (generace) lidskych prav, priklady. Or-
ganizace hajici lidska prava

b)Multietnicka spole¢nost. Akulturace, asimilace, adaptace, integrace.
Kulturni relativismus a etnocentrismus. Xenofobie. Rasismus. AOP pri-
stupy: pojem, priklady odbornych zarizeni a aktivit. Rovné prileZitosti
v oblasti etnickych minorit, nastroje. Rovné prilezitosti Zen a muzi. Gen-
der Studies

a) Rovnost pristupti k vékovym skupinam - instituce, nastroje, aktivity.
Ageizmus. Prava a poti‘eby seniorii. Myty o seniorech. Senior v rodiné
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11.

12.

13.

14.

a socialni sluzby dle zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluZzbach. Evropska
charta pacientt seniorti

b) Pravo na sebeurceni v pomahajicich profesich - pojem, kontexty, di-
sledky. Nauc¢ena bezmocnost a zplnomocnovani klienta. Informovany sou-
hlas v mediciné - definice, druhy. Nedobrovolna hospitalizace. Living will.
Transplantace v CR. Konvence o biomediciné - vymezeni, vycet hlavnich
témat

a) Paliativni péce: definice. Socialni prace s umirajicimi a jejich rodinami.
Role socialniho pracovnika, metody a techniky socialni prace, instituce.
Sit’ socialnich a jinych sluZeb. Cile pastoracniho péce v nemocnici. Pora-
denska pracovisté

vrve

b) Chudoba jako socialni udalost: definice, déleni, pri¢iny - ohroZené sku-
piny. Zivotni minimum, existen¢ni minimum, Fe$eni hmotné nouze. Chu-
doba a socialni sluzby. Bezdomovectvi: definice, druhy, pric¢iny a jejich dé-
leni. Socialni vylouceni. Priklady organizaci

a) Socialni sluzby v CR - legislativa, déleni sluzeb, cile. Socialni sluzby
pro jednotlivé cilové skupiny, obsah. Formy poskytovani socialnich sluzeb

b) Prava ditéte: dokumenty, témata. Syndrom CAN - definice, formy, za-
vaznost. Rozpoznani a diagnostika. Nasledky v dospélosti. MoZnosti fe-
Seni: pravni ramec, role socialniho pracovnika. Cile specializované po-
moci. Instituce. Organizace

a) Nahradni rodinna péce - pojem, druhy. Deinstitucionalizace a transfor-
mace socialnich sluzeb na poli NRP. Instituce. Priklady organizaci a jejich
cile

b) Nezaméstnanost jako socialni udalost: vyznam pracovniho uplatnéni
pro clovéka. Priciny nezaméstnanosti. Socialni a jina rizika. MoZnosti in-
tervence, instituce a organizace

a) Standardy kvality socialnich sluZeb a jiné zpiisoby garance kvality soci-
alnich sluZeb. Planovani socialnich sluZeb. Soucasné trendy ve vyvoji soci-
alnich sluzeb

VIV

b) Stari a umirani jako socialni problém - TABU smrti, pri¢iny. Umirani
v historii a v soucasnosti. Eutanazie: definice, divody neuzakonéni. Alter-

v IV

nativy distojného umirani. Charta umirajicich. Parizska charta
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